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Kennen sie das auch: Das was sie sagen kommt bei den Kindern einfach nicht an?
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Gelingende Kommunikation zwischen Eltern und Kindern basiert auf
viel mehr als Sprache. Uber die vielschichtige verbale und nonverbale
Kommunikation entsteht Bindung und Beziehung die prigend auf

die gesamte Entwicklung des Kindes wirken. Wie konnen Eltern die
Wirkung der Sprachen nutzen um eine befriedigende Kommunikation
auch in schwierigen Situationen zu gestalten? Welche Worte

konnen helfen, um einen achtsamen und offenen Dialog zu férdern?

Das interaktive Referat

- Bringt Eltern in Kontakt und Austausch

- Zeigt welche Verhaltensverinderungen die Kommunikation verbessern

- Bietet Gelegenheit zum ausprobieren und {iben

- Orientiert sich an der humanistischen Basis von Starke Eltern - Starke Kinder®
- Fordert das Vertrauen in die Fihigkeiten, die Eltern mitbringen

Rahmenbedingungen

- Dauert zwischen 1 bis max 2 Std.

- Ist fiir Gruppen ab 10 Personen bis 50 Personen

- Richtet sich an eine gemischte Elternschaft von Kinder ab 4 bis 16 Jahren
- Braucht einen grossen Raum

- Kostet CHF 500.- exkl. Reisespesen

Weitere Themen und Kursangebote

- Kurse: PEKIiP, Eltern im ersten Lebensjahr mit ihrem Baby begleiten

- Starke Eltern - Starke Kinder®, Kompaktkurse, 8 Abende

- Referate: Geschwisterstreit, Stirkung der psychischen Gesundheit

- Lehrginge: Lehrgang Nanny, SRK Kanton Ziirich, www.srk-zuerich.ch
Lehrgang Kursleitern Kleinkinderkurse, www.kleinkinderkurse.ch

- Elterncoaching: www.bildungszimmer.ch

Referentin: Daniela Holenstein, Mutter von 4 Kindern, Ziirich

Dipl. Pflegefachfrau HF, Eltern- und Erwachsenenbildung eidg. FA
Regionalleitung Ziirich Starke Eltern - Starke Kinder®, PEKiP Gruppenleiterin
Ausbildungsverantwortliche Kursleiterin Kleinkinderkurse®

Kontakt: sekretariat@bildungszimmer.ch, 076 371 31 93 Juli2015

Daniele. Holoyitain




